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QUESTÃO 21 

 
São causas de queimadura pela aplicação da iontoforese, EXCETO: 
 
a) Uso de corrente contínua. 
b) Intensidade muito alta. 
c) Polaridade errada. 
d) Eletrodos muito pequenos e secos. 
 
QUESTÃO 22 
 
É característica da instabilidade do ombro do tipo AMBRI, EXCETO: 
 
a) Causa atraumática. 
b) Instabilidade multidirecional. 
c) Evidência de Lesão de Bankart. 
d) Reabilitação como tratamento apropriado e raramente cirurgia. 
 
QUESTÃO 23 
 
Nível de amputação supramaleolar com reposição do coxim subcalcâneo 
na base da amputação: 
 
a) Pirogoff. 
b) Lisfranc. 
c) Syme. 
d) Choppart. 
 
QUESTÃO 24 
 
Aos dez meses de idade, uma criança nascida a termo e sem atraso no 
desenvolvimento motor, deve apresentar os seguintes reflexos, 
EXCETO: 
 
a) Reflexo plantar de apreensão. 
b) Reflexo de Moro. 
c) Reflexo postural labiríntico. 
d) Reação de Landau. 
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QUESTÃO 25 
 
De acordo com a Classificação Internacional de Funcionalidade, 
Incapacidade e Saúde (CIF), é CORRETO afirmar: 
 
a) Todas as pessoas que apresentam problemas de desempenho e 

limitações de capacidade possuem deficiências evidentes. 
b) Atividade é um termo que define o envolvimento de uma pessoa 

em situações de vida diária. 
c) Participação é um termo que define a execução de uma tarefa ou 

ação por um indivíduo. 
d) Uma pessoa pode ter deficiências sem limitações de capacidade. 

 
QUESTÃO 26 
 
São achados passíveis de exame físico na síndrome do desfiladeiro 
torácico, EXCETO: 
 
a) Dor e sinal de Tinnel na fossa supraclavicular. 
b) Hipoestesia na região interescapular. 
c) Ausculta de sopro na região supraclavicular. 
d) Teste de Adson positivo. 
 
QUESTÃO 27 
 
De acordo com a Classificação Internacional de Funcionalidade, 
Incapacidade e Saúde (CIF), é INCORRETO afirmar: 
 
a) A Classificação Internacional de Doenças (CID) não é complementar 

a CIF, uma vez que já fornece um diagnóstico de doenças, 
distúrbios ou outras condições de saúde. 

b) Como uma classificação, a CIF agrupa sistematicamente diferentes 
domínios de uma pessoa em uma determinada condição de saúde, 
ou seja, o que uma pessoa com uma doença ou transtorno faz ou 
pode fazer. 

c) Na CIF, a saúde e os estados relacionados à saúde de um indivíduo 
podem ser registrados através de códigos apropriados da categoria 
e do acréscimo de qualificadores. 

d) Na CIF, uma abordagem “biopsicossocial” é utilizada para se obter 
a integração das várias perspectivas de funcionalidade; assim, a 
CIF tenta chegar a uma síntese que ofereça uma visão coerente das 
diferentes dimensões de saúde sob uma perspectiva biológica, 
individual e social. 
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QUESTÃO 28 
 
Assinale a alternativa CORRETA: 
 
a) Na espirometria de distúrbio ventilatório restritivo, apenas o valor 

do volume expiratório forçado no primeiro segundo (VEF1) 
encontra-se diminuído. 

b) A fraqueza dos músculos respiratórios pode ser avaliada pela 
mensuração da pressão inspiratória máxima (PImáx) e da pressão 
expiratória máxima (PEmáx). 

c) A oximetria de pulso é a medida invasiva da saturação da 
hemoglobina em oxigênio no sangue arterial. 

d) A medida do pico de fluxo expiratório (PFE) deve ser realizada a 
partir de uma inspiração máxima seguida de uma expiração lenta e 
prolongada. 

 
 
 
 
QUESTÃO 29 
 
Em relação à reabilitação pulmonar (RP) assinale a alternativa 
INCORRETA: 
 
a) O programa de RP deve incluir, dentre vários componentes, a 

orientação do paciente e de seus familiares sobre a doença, o 
treinamento físico e o aconselhamento nutricional. 

b) Somente os pacientes com doença pulmonar obstrutiva crônica são 
beneficiados por um programa de RP, já que são os pneumopatas 
com maior intolerância à atividade física e os que mais referem 
dispneia.  

c) A oxigenoterapia e o treinamento específico dos músculos 
respiratórios podem ou não ser incluídos em um programa de RP, 
dependendo da necessidade de cada paciente. 

d) São alguns dos objetivos de um programa de RP: diminuição da 
sensação de dispneia, aumento da tolerância ao exercício físico e 
melhora da qualidade de vida do paciente. 
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QUESTÃO 30 

 
Marque a opção INCORRETA: 
 
a) Durante o movimento de flexão, o ligamento interespinhoso é 

colocado sob tensão.  
b) Durante o movimento de flexão, o núcleo pulposo tende a migrar 

posteriormente. 
c) Durante os movimentos combinados de flexão e rotação, há risco 

de ruptura das fibras posteriores do anel fibroso. 
d) Durante o movimento de extensão, o espaço do forame 

intervertebral é aumentado. 
 

 
 
QUESTÃO 31 
 
Medida terapêutica importante no tratamento de fase inicial pós-lesão 
em reabilitação esportiva: 
 
a) Protocolo PRICE. 
b) Exercícios isotônicos resistidos. 
c) Apoio precoce em lesões de membro inferior. 
d) Diatermia por ondas curtas. 
 
 
 
QUESTÃO 32 

 
São efeitos da fraqueza ou insuficiência do tibial anterior na marcha, 
EXCETO: 
 
a) Queda do pé durante o balanceio. 
b) Flexão excessiva do quadril e joelho durante o balanceio. 
c) Incapacidade de controlar o avanço anterior da tíbia. 
d) Batida do pé imediatamente após o contato inicial do calcanhar. 
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QUESTÃO 33 
 
Quanto às respostas neuromusculares ao alongamento, é INCORRETO 
afirmar: 
 
a) O reflexo de alongamento também conhecido como reflexo 

miotático é provocado pela inibição dos fusos em um músculo 
alongado. 

b) O limiar para estimulação dos órgãos tendinosos de Golgi (OTG) 
pelo alongamento é muito mais alto que a tensão produzida pela 
contração muscular. 

c) Um ritmo lento de alongamento não consegue ativar a resposta dos 
fusos musculares. 

d) Os objetivos gerais de qualquer procedimento para alongamento 
muscular consistem em minimizar os efeitos do fuso e maximizar 
os do OTG. 

 
QUESTÃO 34 
 
Paciente amputado em nível transfemural, ativo, com bom controle de 
joelho em todas as circunstâncias, deverá preferencialmente usar 
joelhos protéticos do tipo: 
 
a) joelhos com controle por descarga de peso. 
b) joelhos livres. 
c) joelhos de fricção constante. 
d) joelhos com autobloqueio. 
 
QUESTÃO 35 
 

Manobra clínica que no exame postural identifica alteração na 
mobilidade da coluna lombar: 
 
a) Manobra de Thomas. 
b) Teste de Ober. 
c) Índice de Cobb. 
d) Índice de Schober. 
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QUESTÃO 36 

 
São características da hemiplegia do adulto, EXCETO: 

 
a) Hipertonia predomina nos músculos antigravitacionais, resultando 

no padrão extensor da musculatura de membros superiores e 
inferiores. 

b) A paralisia na fase inicial é flácida, com diminuição ou abolição dos 
reflexos profundos. 

c) A espasticidade apresenta-se em geral por leões corticais ou da 
cápsula interna. 

d) Em alguns pacientes, pode verificar-se  um quadro misto de 
espasticidade e hipotonia. 

 
 
 
QUESTÃO 37 

 
Quanto à estimulação elétrica funcional (FES), é INCORRETO afirmar:  

 
a) Para utilização da FES não é necessário a integridade da unidade 

motora. 
b) Em situações em que o neurônio motor inferior está integro, a 

unidade motora poderá ser ativada com intensidades menores 
conforme é aumentada a duração do pulso. 

c) O pulso ideal deve ser bifásico, ou seja, possuir um componente 
positivo e outro negativo para proporcionar a repolarização da 
membrana muscular. 

d) O repouso R é o período entre dois tens de pulso em que não há 
estimulo elétrico. 

 
 
 
QUESTÃO 38 
 
Assinale a correspondência INCORRETA: 
 
a) Teste de Watson – Avaliar oclusão da artéria radial. 
b) Teste de Phalen – investigar neuropatia do nervo mediano. 
c) Teste de Froment – investigar paralisia do nervo ulnar. 
d) Teste de Filkenstein – diferenciar tenossinovite de Quervaint de 

osteoartrite. 
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QUESTÃO 39 

 
Nervo que, lesionado, causa elevação medial anormal da escapula: 
 
a) Torácico longo. 
b) Circunflexo. 
c) Acessório. 
d) Musculocutâneo. 
 
 
QUESTÃO 40 
 
São efeitos da crioterapia: 
 
I. Aumento temporário da espastificidade. 
II. Aumento da rigidez articular. 
III. Redução de atividade da colagenase sinovial. 
IV. Redução da extensibilidade dos tendões. 
 
Estão CORRETOS os efeitos apontados em: 
 
a) apenas I, II e III. 
b) apenas II, III e IV. 
c) apenas I, III e IV. 
d) I, II, III, IV. 


