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DUESTAO 21

A febre amarela € uma doenca febril aguda, de curta duracao (no
maximo 12 dias) e de gravidade variavel, cujo agente etioldgico € um
arbovirus do género Flavivirus. A forma grave -caracteriza-se
clinicamente por manifestacdes de insuficiéncia hepatica e renal, que
podem levar a morte.

A respeito da febre amarela é correto afirmar, EXCETO:

a) em areas silvestres na América Latina, os mosquitos seriam, além
de vetores, os verdadeiros reservatorios naturais do virus.

b) A doenca confere imunidade ativa natural por um periodo de
aproximadamente 10 anos, podendo ocorrer recidivas apds este
periodo.

c) Na forma urbana, o homem se constitui no Unico hospedeiro, ja que
animais domésticos ndo parecem ser suscetiveis ao virus amarilico.

d) Os macacos nao podem ser considerados como reservatodrios do
virus, mas como hospedeiros, embora desempenhem o duplo papel
de amplificadores e disseminadores da infecgao.
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DUESTAO 22

“A febre amarela foi o principal problema de saude publica ja
enfrentado pelo Brasil, tanto pelo alto indice de letalidade da prépria
doenca, como pelo desconhecimento da sua profilaxia e tratamento,
na segunda metade do século XIX, quando ela se instalou no litoral
brasileiro e depois se alastrou pelo interior do pais. O trabalho de
combate até a erradicacdo da febre amarela urbana no Brasil durou
mais de 50 anos e ndo foi obra de uma so6 pessoa.”

(O Estado de S&o Paulo, n° 63 - Suplemento do Centendario, 06.03.76)

No inicio do século XX quase a totalidade do territorio brasileiro era
area de risco de febre amarela. A erradicacao da modalidade urbana da
doenca e a manutencao de casos humanos de febre amarela silvestre,
estudos epidemioldgicos anteriores a década de 70 tornaram possivel a
delimitacdo de areas epidemiologicamente distintas no pais.

Sobre essas areas epidemiolégicas € INCORRETO afirmar:

a) Area endémica - corresponde a &rea onde o virus amarilico circula
entre o0s hospedeiros naturais, principalmente macacos e
marsupiais, € o homem é infectado de forma acidental.

b) Area Indene - corresponde a area onde, embora haja a presenca
de vetor, ndo ha circulagdo do virus amarilico.

c) Area enzoodtica - abrange as regidoes Centro-Oeste, Norte e o
agreste Nordestino, onde os reservatdrios naturais sdao macacos-
aranha e saguis, os quais apresentarem baixas taxas de letalidade.

d) Area de transicao - Abrange uma faixa na area noroeste de Minas
Gerais, Sao Paulo, Parana, oeste de Santa Catarina e noroeste do
Rio Grande do Sul, onde no inicio do século XX havia intensa
circulacao do virus amarilico entre os hospedeiros naturais.
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DUESTAO 23

No Brasil, na década de 1960, quando se estabeleceu o papel do cao
como reservatorio doméstico e do Lutzomyia longipalpis como vetor do
calazar humano, o Ministério da Saude adota medidas profilaticas para
a doenca. Estas medidas, que se desenvolvem de maneira sistematica,
tém sido aprimoradas com base em avancos cientificos.

A esse respeito, € INCORRETO afirmar:

a) A possibilidade de aplicacao de uma vacina eficaz contra a
leishmaniose humana constitui eficiente meio de controle tanto da
doenca humana quanto da canina.

b) A desnutricao é fator associado ao risco de contrair infeccdo e indica
que medidas adicionais devem ser tomadas, principalmente nos
bolsGes de pobreza, onde a doenca é endémica.

c) O compartilhamento de seringas e agulhas contaminadas, durante o
uso de drogas injetaveis, € capaz de transmitir a leishmaniose
visceral.

d) O combate as formas adultas do Lutzomyia longipalpis é medida
profilatica importante, mas tem sofrido solucao de continuidade na
sua sustentacao.

QUESTAO 24

Na classe Trematoda encontra-se a familia Schitomatidae, que
apresenta sexos separados. Um de seus representantes, o Schistosoma
mansoni, € o agente da esquistosomose intestinal humana ou doenca
de Piraja da Silva, ocorrendo na Africa, Antilhas e América do Sul. Esse
verme apresenta complexo ciclo bioldgico, com notavel interagao
adaptativa entre o parasito e seus hospedeiros e com o0 ambiente
natural onde o ciclo ocorre.

Em relacdo ao ciclo bioldgico e a aspectos patologicos, € INCORRETO
afirmar:

a) Em geral mais intensa na re-infeccdo, a dermatite cercariana € um
processo inflamatdério importante na imunidade concomitante.

b) Os vermes adultos sdao didicos e habitam a luz do jejuno-ileo, onde
as fémeas fazem a postura dos ovos com miracidios embrionados.

c) Os vermes mortos podem provocar lesdes extensas, embora
circunscritas, principalmente no figado do hospedeiro definitivo.

d) Ao alcancarem a agua, os ovos liberam os miracidio sob o estimulo
de temperaturas mais altas, luz intensa e oxigenacao da agua.
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DUESTAO 25

Dentre outras medidas, a profilaxia da doenca de Chagas esta
intimamente ligada a melhorias nas condicoes de vida de nosso
camponés, bem como a modificacdo do habito secular de destruicao da
fauna e da flora.

Sao medidas profilaticas efetivas para a doenca de Chagas, EXCETO:

a) Melhoria das habitagbes rurais, com adequada higiene e limpeza
das mesmas.

b) Selecdo de doadores de sangue através de exames soroldgicos e
exclusao dos soropositivos ou suspeitos.

c) Adicao ao sangue doado de violeta-genciana ou de cristal violeta
para a quimioprofilaxia da transmissao sanguinea do parasito.

d) Controle dos Tripanosomatideos pelo uso de agentes quimicos
variados nas habitacoes rurais em campanhas subsequentes.

DUESTAO 26

A raiva, sendo uma doenca que acomete mamiferos, pode envolver
seres humanos, pela convivéncia com espécies domeésticas utilizadas
para companhia, lazer, esporte, exploragdao econdmica ou com espécies
selvagens em habitat natural, ou outros, artificiais.

Sao afirmativas adequadas em relacao ao controle da raiva, EXCETO:

a) A vacina com virus atenuado produzida para espécies domésticas é
também indicada para a vacinagao de espécies selvagens mantidas
em cativeiro.

b) No Brasil, a vacina utilizada por 6rgaos publicos é constituida de
virus inativado, 2% de tecido nervoso e conservantes.

c) Em clinicas veterinadrias estdo disponiveis outros tipos de vacinas de
virus inativado, como as de cultivo celular, que sao adequadas para
o controle da raiva nas espécies para as quais seu uso for indicado.

d) Deve ocorrer a apreensao de cdes errantes, a observacgao clinica de
caes e gatos e o atendimento de pessoas envolvidas em agravos
com animais.
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DUESTAO 27

Ainda a respeito da vacinacdao de cdes e gatos contra a raiva, é
importante destacar que os 6rgaos publicos e as clinicas veterinarias
envolvidos no processo tenham consciéncia de que falhas vacinais
podem ocorrer.

Por falha vacinal pode-se entender um deficiente estimulo imunoldgico,
determinado por um produto elaborado com a finalidade de proteger
um organismo vivo contra um agente etioldgico especifico. As falhas
vacinais podem se originar de fatores ligados a vacina ou ao proprio
organismo animal ao qual for administrada.

Pode ocorrer por falha vacinal, EXCETO:

a) administracdo em animais em periodo de incubacdo da raiva, que
evoluem para o quadro da doenca.

b) administracao em animais que apresentem imunidade passiva, por
terem recebido anticorpos anti-rabicos de origem materna.

c) ativacdo de vacinas produzidas com virus atenuados, favorecendo o
desafio imunoldgico nos animais inoculados.

d) administracao em animais imunocomprometidos ou
imunodeprimidos em tratamento medicamentoso com corticdides.

DUESTAO 28

Dentre os insetos, os Diptera Muscomorpha possuem grande
importancia para nos, quer sob o ponto de vista bioldgico, quer sob o
ponto de vista médico-veterindrio. Sob o primeiro angulo, muitas
moscas sdo extremamente Uteis como polinizadoras, como
decompositoras de matéria organica, como fonte de alimento para
varios animais e como predadoras de larvas de borboletas e besouros.

Sob o ponto de vista médico-veterinario, sua importancia esta
relacionada com, EXCETO:

a) Frequente infeccao humana por bactérias e helmintos através das
suas fezes.

b) Importunacao de humanos e animais pela deambulacao e pela
hematofagia.

c) Serem agentes de miiases, dentro ou sobre o corpo de um
hospedeiro vertebrado.

d) Sinantropia, que é a capacidade de freqlientar ambiente rural,
urbano e silvestre.
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DUESTAO 29

Dada a natureza especifica de cada doenca ou agravo a saude, a
notificacdo deve seguir um processo dindmico, varidvel em funcdo das
mudancas no perfil epidemioldgico, dos resultados obtidos com as
acoes de controle e da disponibilidade de novos conhecimentos
cientificos e tecnoldégicos. De acordo com o Guia de Vigilancia
Epidemiologia, Brasilia - 62 Edicao, os parametros para a inclusdo de
doencas e agravos na lista de notificagao compulséria devem obedecer
a diversos critérios.

Assinale, dentre as opcgdes a seguir, aquela na qual o critério NAO est3
corretamente explicado:

CRITERIO EXPLICACAO

a) | Vulnerabilidade | medida pela indisponibilidade de instrumentos
especificos de prevencdo e controle da doenca,
impossibilitando as acdes de controle e
erradicacao.

b) | Transcendéncia | expressa-se por caracteristicas subsidiarias que
conferem relevancia especial a doengca ou
agravo, destacando-se: severidade; relevancia
social e relevancia econémica.

c) | Magnitude aplicavel a doencas de elevada frequéncia, que
afetam grandes contingentes populacionais e se
traduzem por altas taxas de incidéncia,
prevaléncia, mortalidade e anos potenciais de
vida perdidos.

d) | Potencial de | representado pelo elevado poder de transmissao
disseminacao da doenca, por meio de vetores ou outras fontes
de infeccdo, colocando sob risco a saulde
coletiva.
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DUESTAO 30

Todos o0s ecossistemas, inclusive a biosfera sao sistemas abertos:
existe uma entrada e uma saida necessarias. Por conseguinte,
representa uma parte importante do conceito de ecossistema
reconhecer que existe tanto um ambiente de entrada como um
ambiente de saida, acoplados e essenciais para que um ecossistema
funcione e se mantenha. O tamanho do ambiente de entrada e de saida
varia muito em funcdo de varios parametros.

A esse respeito, € INCORRETO afirmar:

a) Quanto maiores forem as taxas metabdlicas, maiores os ambientes
de entrada e de saida.

b) Sistemas mais maduros apresentam maiores ambientes de entrada
e de saida do que os mais jovens.

c) Quanto maior o desequilibrio, mais elementos externos sao
necessarios para reequilibrar.

d) Quanto maior for um ecossistema menos dependente do exterior
ele é.

DUESTAO 31

Os surtos de doenca transmitida por alimento (DTA) possuem
caracteristicas que demandam procedimentos especiais. Investigagoes
deste tipo de evento envolvem, obrigatoriamente, desde o primeiro
momento, as vigilancias epidemioldgica e sanitaria, e na maioria das
vezes profissionais de outros setores, tais como do Ministério da
Agricultura, da indlstria de alimentos (empresas produtoras,
fornecedoras e distribuidoras) e de companhias de abastecimento de
agua, dentre outros.

As seguintes orientacbes devem ser feitas no momento da notificacao,
EXCETO:

a) Evitar que os alimentos suspeitos continuem a ser consumidos ou
vendidos.

b) Orientar os doentes a nao se automedicarem, mas, sim, a
procurarem o servigo de saude.

c) Descartar todas as sobras de alimentos na forma em que se
encontram acondicionados.

d) Preservar as embalagens quando a suspeita estiver relacionada a
produtos industrializados.
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DUESTAO 32

No Brasil, quatro tipos de envenenamento causado pela inoculagao de
toxinas, através de aparelho inoculador (presas) de serpentes sao
considerados de interesse em saude: incluem os géneros Bothrops
(jararaca, jararacucu, urutu, caicaca), Crotalus (cascavel) e Lachesis
(surucucu, pico-de-jaca); e o género Micrurus (coral verdadeira).

Sobre esse grupo de serpentes, € INCORRETO afirmar:

a)
b)

d)

As serpentes do género Crotalus sao identificadas pela presenca de
guizo ou chocalho na extremidade caudal.

O género Micrurus é o representante da familia Elapidae no Brasil;
os reduzidos tamanhos da abertura bucal e das presas inoculadoras
de veneno e a baixa agressividade justificam o pequeno numero de
acidentes.

O género Bothrops representa o grupo mais importante de
serpentes peconhentas do Brasil, onde B. jararacussu é a espécie
que pode alcancar o maior comprimento (até 1,8m) e que produz a
maior quantidade de veneno dentre as serpentes do género.

Os quatro Géneros de serpentes peconhentas de interesse médico
no Brasil apresentam de fosseta loreal, 6rgao termorregulador
localizado entre o olho e a narina.
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DUESTAO 33

A Dengue é uma doencga febril aguda, que pode ser de curso benigno
ou grave, dependendo da forma como se apresente: infeccao
inaparente, dengue classico (DC), febre hemorragica da dengue (FHD)
ou sindrome do choque da dengue (SCD). O agente etioldgico da
doenca € um virus RNA Arbovirus pertencente a familia Flaviviridae.
Sao conhecidos quatro sorotipos: 1, 2, 3 e 4. e a fonte da infeccao e
r,eservatc')rio vertebrado é o ser humano, embora tenha sido descrito na
Asia e na Africa um ciclo selvagem envolvendo macacos.

Quanto a imunidade e a susceptibilidade ao virus da dengue, é
INCORRETO afirmar:

a)
b)

c)

d)

A imunidade é permanente para um mesmo sorotipo (homdloga),
mas a imunidade cruzada (heterdloga) existe temporariamente.

A resposta secundaria ocorre em pessoas com infeccdo aguda por
dengue, mas que tiveram infeccao prévia por flavivirus, e o titulo
de anticorpos cai rapidamente favorecendo os efeitos hemorragicos.
Uma das explicacdes para a susceptibilidade a FHD esta relacionada
com infeccdes sequenciais por diferentes sorotipos do virus da
dengue.

Na segunda infeccdao, a resposta imunoldgica é exacerbada, o que
resulta numa forma mais grave da doenca.

DUESTAO 34

A febre maculosa brasileira (FMB) é uma doenca infecciosa febril aguda,
de gravidade variavel, podendo cursar desde formas assintomaticas até
formas graves, com elevada taxa de letalidade.

Sobre essa doenca, € INCORRETO afirmar:

a)
b)
C)
d)

Os equideos sao os reservatorios naturais do agente etiolégico da
doenca, que também se transmite de pessoa a pessoa.

A patologia é causada por um parasito intracelular obrigatdério de
natureza procarionte.

No Brasil, os carrapatos da espécie Amblyomma cajennense sao 0s
principais vetores causadora da febre maculosa brasileira.

Os carrapatos permanecem infectados durante toda a vida, em
geral 18 meses, e a partir de um carrapato infectado, outros podem
tornar-se infectados.
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DUESTAO 35

A biomassa (expressa em peso seco total ou conteudo caldrico total dos
organismos presentes em um determinado momento), que pode ser
sustentada por um fluxo constante de energia numa determinada
cadeia alimentar, depende de alguns fatores.

Comparando as taxas metabdlicas de animais a mesma temperatura
ambiente, € INCORRETO afirmar:

a) A taxa metabdlica de um organismo tende a aumentar conforme o
aumento do volume (ou peso).

b) Quanto menor um organismo maior € o seu metabolismo por
grama (ou por caloria) de biomassa.

c) Quanto maior um organismo menor € o seu metabolismo basal,
assim, a quantidade de bactérias presentes em um determinado
momento é muitissimo maior que a “safra” de peixes e mamiferos.

d) Animais de sangue quente apresentam uma taxa respiratdria maior
do os vertebrados de sangue frio.
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DUESTAO 36

A dengue é um dos principais problemas de salde publica no mundo. A
Organizacao Mundial da Saude (OMS) estima que 80 milhdes de
pessoas se infectem anualmente, em 100 paises, de todos os
continentes, exceto a Europa. Cerca de 550 mil doentes necessitam de
hospitalizacdo e 20 mil morrem em consequéncia da dengue. Para um
melhor enfrentamento do problema e a reducao do impacto da dengue
no Brasil, o Ministério da Saude desenvolve o Programa Nacional de
Controle da Dengue (PNCD).

O PNCD procura incorporar as licoes das experiéncias nacionais e
internacionais de controle da dengue, enfatizando a necessidade de
mudanca nos modelos anteriores, fundamentalmente em todos os
aspectos a seguir, EXCETO:

a) Fortalecimento da vigilancia epidemioldgica e entomoldgica, para
ampliar a capacidade de predicao e de deteccao precoce de surtos
da doenca.

b) Utilizacao de instrumentos legais que facilitem o trabalho do poder
publico na eliminacdao de criadouros em imoveis comerciais, casas
abandonadas.

c) Melhoria da qualidade do trabalho de campo de combate ao agente
etioldgico, na busca de se evitar surtos epidémicos e controlar
epidemias em andamento.

d) Elaboracao de programas permanentes, uma vez que nao existe
qualquer evidéncia técnica de que erradicacdo do vetor seja
possivel a curto prazo.
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DUESTAO 37

De modo geral, quando da suspeita de doenca transmissivel de
notificacdo compulsédria, o profissional da vigilancia epidemioldgica deve
buscar responder varias questdes essenciais para o controle da doenca.

Identifique e assinale, dentre as alternativas abaixo, aquela na qual a
informacao produzida NAO é uma resposta adequada a questdo
proposta:

Questao Informacao produzida

a) | Que fatores determinaram a|Determinacao de
ocorréncia da doenca ou podem |agregacao espacial e/ou
contribuir para que o0s casos |temporal dos casos
possam transmitir a doenca a
outras pessoas?

b) | Trata-se realmente de casos da|Confirmacao do
doenca de que se suspeita? diagndstico

c) |Como evitar que a doenca atinja | Medidas de controle
outras pessoas ou se dissemine na
populacao?

d) | Quais sao os principais atributos |Identificacao de
individuais dos casos? caracteristicas bioldgicas,

ambientais e sociais.

DUESTAO 38

Os agrossistemas diferem dos ecossistemas naturais ou seminaturais
gue utilizam a energia solar, tais como lagos e florestas, nas seguintes
maneira basica, EXCETO:

a) A diversidade de organismos estd muito reduzida nos
agrossistemas para maximizar a producao de um determinado
alimento ou produto.

b) Plantas e animais dominantes sofrem selecao artificial e nao
selecao natural.
c) A energia auxiliar que aumenta o subsidia a entrada de energia

solar esta sob o controle do homem.

O trabalho humano e animal, fertilizantes, pesticidas, agua de
irrigacdo, combustivel para mover maquinas nao podem ser
considerados auxilios energéticos para o ecossistema.

d)
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DUESTAO 39

A falta de planejamento urbano, no que diz respeito a elaboracao de
projetos arquitetbnicos e paisagisticos, fez com que houvesse um
grande aumento da populacdo de quirdpteros nos centros urbanos.
Acompanhando este aumento populacional de quirdpteros, foram
intensificadas acdes de Vigilancia Epidemioldgica, com um estimulo
educativo para encaminhamento de amostras de animais suspeitos
para o laboratdério, que resultou em um aumento de quirdpteros
positivos para a raiva, alertando para a circulagao do virus, mesmo nos
centros nos quais a doenca era considerada sob controle.

Sao acdes recomendadas para o tratamento profilatico de humanos que
sofreram agressdoes ou para a cobertura de foco de raiva em
quirépteros, em centros urbanos, EXCETO:

a) Quando se identifica o abrigo dos quirdpteros em area verde,
recomenda-se vacinar a populacao canina e felina errante que
estejam em um raio de, no minimo, 400 m do abrigo dos animais
silvestres.

b) Deve haver ampla campanha educativa, orientando para a nao
manipulacao de animais e o encaminhamento de animais suspeitos
para o laboratério.

c) O procedimento ¢é sempre soro-vacinagdo nos casos de
arranhadura, mordedura ou contato com animais silvestres.

d) Deve haver soro-vacinacao se a pessoa estiver dormindo e achar
um morcego no quarto, ou se um morcego é achado no quarto
onde ha crianca, paciente em coma.
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DUESTAO 40

Os venenos ofidicos podem ser classificados de acordo com suas
atividades fisiopatoldgicas, cujos efeitos sdo observados em nivel local
(regido da picada) e sistémico. A tabela abaixo apresenta algumas das
atividades de venenos de serpentes peconhentas.

TABELA - Atividades de venenos de serpentes peconhentas brasileiras
(Extraido do Guia de Vigilancia Epidemioldgica- Brasilia - 62 ed., 2005.)

Atividade Venenos
Inflamatéria - ‘o
Botropico e laquetico
aguda
Coagulante Botropico, [a_quetlco e
crotalico
Hemorragica Botrdpico, laguético
Neurotoxica Crotalico e elapidico
Miotodxica Crotalico
“Neurotdxica” "
Laquetico
vagal

Com base na tabela e em seus conhecimentos sobre o assunto, é
correto afirmar, EXCETO:

a) Rabdomidlise (mialgia generalizada, mioglobindria) € um efeito
tipico do veneno crotalico.

b) Estimulagcao colinérgica (vbmitos, dor abdominal, hipotensao,
choque) é efeito esperado do veneno botrdpico.

c) A atividade neurotdoxica se caracteriza por bloqueio da juncao
neuromuscular (paralisia de grupos musculares).

d) Dois dos venenos da tabela podem produzir sangramentos na
regiao da picada (equimose) e a distancia (gengivorragia,
hematuria).



